
Evaluation Workshop Angstkonfrontation 07.12.2007, Berlin

07.12.2007
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Teilnehmer: 50

Ausgefüllte Evaluationsbögen: 29

Frage Mittelw. Stdabw.
1 Technische Organisation
(Anmeldemodalitäten, Ablauf)

1,9 1,0

2 Auswahl der Themen 1,8 1,2
3 Zusammenstellung der
Themen

2,0 1,2

4 Aktualität der Themen 1,4 0,7
5 Auswahl d. Dozenten 1,9 1,1
6 Präsentation des Themas
(verwendete Medien, Verständ‐
lichkeit der Aussagen)

2,2 1,3

lichkeit der Aussagen)
7 Didaktische Vorgehensweise
d. Dozenten

2,8 1,5

8 Einhaltung des Zeitrahmens 2,4 1,2
9 Informationsgehalt 2,2 1,4
10 Anregung zum Selbststudium 2,0 1,4
11 Klinische Relevanz 1,7 1,1
12 Eigener Erkenntnisgewinn 2,9 1,5
13 Möglichkeiten zur Diskussion

mit dem Dozenten
2,5 1,1

14 Möglichkeiten zum Erfahrungs‐
austausch mit Kollegen

2,6 1,1

15 Wurde in der Veranstaltung
die Firmen‐ und Produkt‐
neutralität gewahrt?

1,3 0,6

16 Gesamteindruck 2,3 1,2
Mittelwert 2,1 0,9
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Bemerkungen:
1 Essen/Trinken deutlich zu knapp, Klimaanlage funktionierte nicht
2 sehr theorielastig
3 sehr interessant und informativ
4 Insgesamt gut; etwas zu wenig Diskussion i.d. großen Gruppe, 
zu wenig prakt. Fälle; die Theorie zu ausführlich

5 Sehr netter, aufgeschlossener Dozent + Helfer + tolles Buffet
6 Leider sehr schlechte Akustik! 
2‐3 kleinere Zwischenpausen wären gut gewesen.

7 Zu wenig Praxisrelevanz, zu viele Grundlagen, 
Mittagspause zu lang, besser kl. Pausen einbauen

8 Wäre als Seminar in der Ausbildung für PP gut gewesen.
Für bereits tätige PP zu viele bekannte Grundlagen, zu wenig Praxisrelevanz.

9 Der 1. Part ‐ Theorie ‐ sollte für den Verhaltenstherapeuten Basiswissen sein!!!
Ich bin schockiert, daß das als neue Information aufgenommen wird!!
Der 2. Part: gut, endlich praxisnahe Beispiele ‐ Video
Und SEHR GUT:
1. Möglichkeit im Internet Materialien downzuloaden (Infos für Patienten, ...)1. Möglichkeit im Internet Materialien downzuloaden (Infos für Patienten, ...)
2. und die allseits freundliche Art des Dozenten
Vielleicht müßte man Workshops nach Level anbieten?

10 Gutes Material, viele Infos ‐ gut wäre, in Kleingruppen selber zu üben!
11 Probleme mit der Klimaanlage und Mikrophon
12 Weitestgehend nur "graue" Theorie, die an Bücher angelehnt ist. 

Vielleicht müßte man Workshops nach Level anbieten?
Bin insgesamt sehr enttäuscht, habe völlig andere Erwartungen mitgebracht.

13 Für jemanden, der eine VT‐Ausbildung hat und viele Angstpatienten behandelt, 
wäre der Teil "technische Hilfen" ausbaufähig. 
Eindruck der Arbeit mit Videobrille wäre wichtig gewesen.
Für die tolle Zusammenfassung und die vielen praktischen Hinweise vielen Dank.
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